Min egen
konsthistoria

Osterlen

Min farfar hette Nils. Han foddes 1845 i en krubba i vattenkvarnen Krubbemolla ndra Vitaby pa
Osterlen. Han vandrade efter ett antal &r ngra mil séderut och stannade i den lilla byn Tryde. Dar
hade patronen pa Kaseholm bestiamt att den lilla medeltidskyrkan var for trang och maste rivas
och ersittas med ett Tegnértempel. Min farfar fick arbete med detta pa 1860-talet och byggde sig
sjalv ett litet hus intill. Han var snickare och gjorde forutseende nog sin egen likkista. Han blev
tidigt ankeman och anviande kistan till att sova middag i - ett ovanligt avspént forhallande till
doden.

Min vagga vaggade i Tryde i Ingelstads hirad. Jag sag dagens ljus for drygt 80 ar sedan i hemmet i
Tryde Eke mitt i Osterlen.

Min forlésare var doktor Ragnar Bjornberg fran Tomelilla. Mina foraldrar gifte sig samma ar
som Charles Lindberg flég éver Atlanten. Han hirstammade fran Osterlen, liksom alla mina
forfader. Min far var snickare och gjorde min vagga och alla méblerna hemma. En slakting till
Charles hette Frans Lindberg och var malare. Redan innan jag kunde ga omgavs jag av hans
fargstarka blomsterutsmyckningar (Bild 1).
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Bild 1. Min fars brudskdp, mdlat av Frans Lindberg. Bild 2. Min mor och mormor framfér hemvévnad, 1925.

I mitt hem fanns ocksa en brudkista som min mor hade fyllt med allmogevavnader. Hon
kardade, spann, vavde, knypplade och bidrog i hog grad till att jag fick en fargstark start i livet
(Bild 2).

Min far sjong och spelade girna pa sitt hemtillverkade enstrangade psalmodikon eller pa orgeln
som han tidigt skaffade. [ mitten av 1920-talet byggde han den forsta radioapparaten i trakten.
Problemet var bara att det dréjde flera ar innan det blev nagra svenska radiosandningar férutom
Vasaloppet. [ apparaten hordes mest gnall och tjut, s nar grannarna kom for att hora radio-
gudstjanster och blev tillfrigade om vad de hade hort sa berittade en av dem att ndgon massa
hade han inte hort men han hade hort nar vaktmastaren sparkade ut en hund.

I Tryde skola hade jag en lararinna som var gift med en konstnar. Som lararinneman behévde
Torsten Torstensson inte forsorja sig genom att mala mobler. Han var originell eftersom han
anvande fargspatel i stillet for pensel. Hans mest kinda motiv var Tryde kyrkogard i sno pa
vintern och naturen i Bohuslan och vid Lofoten pa sommaren. Manga andra konstnarer gjorde
tvart om - de sokte sig till Osterlen som till tre fjirdedelar omges av vatten och darfor har ett
stimulerande ljus.

En av konstnirerna pa Osterlen var prins Eugen. P4 hans tid fanns dnnu inte de stora fula
vindmollorna som nu forstér det vackra oOsterlenska landskapet. Nagra forutseende personer i
Tomelilla, bland annat folkhdgskolldraren Theodor Tufvesson och jarnhandlaren Yngve Andrén,
borjade redan p& 1920-talet att samla konst med anknytning till Osterlen. De startade &r 1924 det
forsta konstmuseet pa svenska landsbygden. Jarnhandlaren var sa kidnd sa att ndr nagra pagar
fran Tomelilla kom till Kristianstad och sdg en skylt dar det stod Garnhandel sd sade de till
varandra: "Vad konstiga de ar har som stavar Jarnhandel med G.”

Samlingen visades fran boérjan i den gamla Byagidrden och var en av mina forsta
inspirationskallor nér jag gick pa samrealskolan i Tomelilla. Nir jag pa 1950-talet kom till Lund
ville jag imponera pa min fistmd genom att ta med henne pa bonpallen pa min motorcykel och
visa henne konsten i Tomelilla. Nar vi fann att Byagarden var stingd fragade jag nagra gubbar
som satt utanfoér om det gick att fa komma in. En av gubbarna sade da att det var han som var
sommarvaktmastare och hade nyckeln. Nir han sa smaningom lyckades 6ppna dorren till
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Byagarden sa slog en stark mdgeldoft emot oss. Han gick in, stéllde sig mitt pa golvet och sade:
"Ja sa, ser har sa ut!” Han hade aldrig varit dar sjalv forut.

Verk ur Tomelilla konstsamling visades under 2012 i Tomelilla konsthall under rubriken
"Tomelilla ur konstnarens dga 1865- 1965” och vi har all anledning att vara stolta 6ver att
kulturen tidigt fick fotfiste, och fortfarande ar central, pa Osterlen.

Lund

Nar jag 1949 tog studenten pa Spyken i Lund hade jag inte en tanke pa att ldsa medicin. Medicin var
for mig mest fraga om sjukdom, eldnde, blod, urin och avforing. Daremot tyckte jag att kemi var
mycket intressant. Jag hade fatt stipendium i &mnet och hade last att Jons Jacob Berzelius redan i
borjan av 1800-talet hade skrivit: “Framstegen inom biokemin kommer att féorvana vérlden”.

Efter attjag hade last oorganisk och organisk kemi ett ar i Lund fick jag emellertid ett problem. Den
del av kemin som jag var mest intresserad av, biokemi, gick inte att studera i Lund. Jag skulle bli
tvungen att dka dnda till Uppsala, och sa langt norrut hade jag svart att tinka mig att aka. Nu kom
forsynen till min hjalp. Under en cykeltur med Sveriges forenade studentkdrer utmed Rhen under
sommaren 1950 triffade jag tva kvinnliga medicinare som talade om for mig att det fanns ett
dmne som hette medi- cinsk kemi. Jag skulle alltsd kunna ldra mig biokemi i Lund om jag
konverterade fran filosofiska till medicinska fakulteten. I Heidelberg kunde jag pa gatan kopa tre
band av Rauber-Kopschs larobok i anatomi till ett billigt pris. Med anatomin i ryggsacken cyklade
jag hem och blev medicinare.

Redan efter ett ar hade jag tur och blev amanuens i medicinsk kemi. Mitt férsta uppdrag var att
syntetisera ett explosivt dmne. Nar jag overlevde det fick jag gora grenade fettsyror, som inte
fanns i naturen. Vi visste inte om de var giftiga men nar rattor talde dem sa at jag dem sjilv. Min
chef Sune Bergstrom hade varit i USA och hort talas om att en svart fange hade svalt en sond som
fick passera hela magtarmkanalen. Pd si sitt var det mojligt att studera pa vilken niva som
absorptionen av fettsyror skedde. Jag tror att jag var den forste vite mannen som gjorde det
experimentet. Det var inte helt riskfritt, men vad gér maninte fér en avhandling?

Disputationen gjorde jag som medicine kandidat och jag var under manga ar ama- nuens och
larare i medicinsk kemi. Jag tycke da att det var lika bra att forsoka bli fardig 1akare under tiden. Nar
jag promoverades i Lunds domkyrka var promotorn en kdnd professor fran Malmé. Han var sa
nervos att han satte hatten pa mitt huvud med méarket dar bak. I stéllet for att lyfta pa hatten
forsokte han vrida mitt huvud 180 grader. Jag kan darfor skryta med att ha varit niara do6- den i
domkyrkan.

Konst

Nér jag kom till Lund borjade jag regelbundet ga till Skissernas museum och kunde da pa
onsdagskvéllarna hoéra Ragnar Josephson och senare Aron Borelius. Jag blev medlem i
konstforeningen Aura. Efterhand tillkom konsthallarna i Lund och Malmé. Redan fran bérjan gick jag
ocksa med i Louisianaklubben och reste dessutom till utstillningar pA Moderna museet i Stockholm.

Mitt eget konstintresse stimulerades framfor allt av professor Philip Sandblom. Han bjéd hem
kirurgikursen och vi fick se originalverk av Cézanne, Matisse och Picas- so. Vi fick ldra oss att om
man studerar en tavla i 20 minuter sa kan man ta till sig 90 % av tavlans varde. Det giller saledes att
leta reda pa sa vardefull konst som maojligt och inte slosa bort sitt liv med att se pa fel tavlor. Jag hade
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sedan turen att i borjan pa sextio- talet vara ansvarig for laboratoriet pa kirurg- kliniken och darfor fa
vara med pa professor Sandbloms morgonsamlingar. Han berattade da om konstnarer han traffat och
om boken Skapande och sjukdom (Ref 1) som han kontinuerligt skrev pa. Som pensionar flyttade
han till Schweiz men dtervande ofta till Lund for att halla féredrag om sin bok.

Efter hans dod, 98 ar gammal, hedrar man honom i Lund genom att pd hans f6- delsedag i
slutet av oktober ordna forelas- ningar i aulan pa Lunds lasarett. Ar 2009 fick jag sjalv tillfille att
tala om "Genialiteti konsten”. Jag berattade da om hur mycket jag sjilv hade lart om konst.

Under kongressresor har jag anvant all ledig tid till att gd pa museer och konsert- lokaler.
Besatthet ar en vag till livets mening. Skonheten finns ofta dar vi minst vantar oss att finna den.
Konsten aterger inte det synliga — den synliggor! (Klee)

[ Konstens historia skriver E.H. Gom- brich (Ref 2): "Varje konstintresserad bor forséka resa
och tillbringa sd mycket tid som mojligt med att studera byggnader och konstverk i original. I
bocker ar alla tavlor lika stora och fargnyanser kan ga forlorade.”

Joan Mir6

Ar 1958 3kte jag till Paris for att vara med pa en kongress i biokemi. Jag kommer inte lingre ihag
nagonting om vad jag larde mig, men av en tillfallighet upptickte jag att UNESCO just hade byggt
sitt huvudkvarter nara Eiffeltornet. Utanfor byggnaden fanns tva stora keramiska vaggar i starka
klara farger. Den ena innehdll en sol, den andra en mane. De gjorde ett sa starkt intryck pa mig att
jag beslot mig for att forsoka tareda pa sa mycket som mojligt om konstnéren.

Enligt Joan Mir6 fanns det bara tvd mdojligheter for en konstnir att nd manga méanniskor - med
skulpturer eller keramiska viggar pa offentliga platser, eller genom originalaffischer. Malningar
riskerar att hamna over soffan hos en samlare eller pd museer som bara en liten del av
befolkningen hittar till.

[ Paris hade Galerie Maeght publicerat en rad affischer och dar triaffade jag en av direk- toérerna,
Jacques Dupin, som ocksa var poet och forfattare. Han hade just skrivit en tjock bok om Joan Miré
som jag kopte. Jag laste den som om det var en kursbok i medicin, strék under vasentligheterna och
larde mig utantill det som jag inte begrep.

Forfattaren lade marke till mitt stora in- tresse och ordnade sa att jag fick mojlighet att traffa
Joan Miré. Ar 1971 fick jagbesoka honom i hemmet och ateljén i Palma de Mallorca i flera timmar.

Joan Miré var en liten man i min storlek med véanliga bla 6gon, och det var latt att fa bra kontakt
med honom. Vi talade franska och jag berdttade for honom att jag hade bildat "Societé des
admirateurs de Joan Mir6” med medlemmar i hela varlden. Det tyckte han mycket om och sade att
han hade hort talas om att Elvis Presley ocksa hade en beundrargrupp.

[ Mirés ateljé fanns manga malningar pa viaggarna som inte hade nagra titlar. Mir6 menade att
olika personer har olika tolk- ningar av motivet och héll alltid med aska- daren om vad tavlan
forestdllde. Resultatet dar beroende av vars och ens tidigare erfarenhet och intresse av att bli
paverkad.

Vid mitt besdk gav han mig tva teckningar med fargkritor och tillit mig att anvinda dem som
omslagsbilder till mina bécker om "Drug effects in clinical chemistry”.

Innehallet ar mycket trakigt, men tack vare de firgglada omslagen har bockerna vackt visst
intresse.

Strax efter mitt besok hos Mir9 fick jag ett brev fran en forldggare av konstbdcker i Bar- celona. Han
hade kontaktat Mir6 om att pu- blicera en bok om hans orginalaffischer. Mir6é sade da att han inte
hallit sa noga reda pa vilka affischer som han hade gjort men att han triffat en svensk som verkade
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kdnna till det. Det var inte helt sant men det gav mig en chans att hjdlpa till. Joan Miré var mycket aktiv
och det finns 6ver tusen affischer med reproduktioner av hans konstverk. Men det ar bara de som
han har gjort med egna hander som kan kallas originalaffischer.

Nér jag borjade med att systematiskt samla ihop hans affischer sa hade jag redan de for utstéllningar
pa Galerie Maeght. For att hitta fler kontaktade jag andra konstgallerier och besékte tryckare som
samarbetade med Miré. Jag larde kdnna de mest vialkdnda, som Fernand Mourlot och Arte i Paris, och
Lito- grafias Artisticas i Barcelona.

Miré var liksom Picasso ytterst uppfinningsrik och deltog sjdlv i hela trycknings- processen.
Hans medarbetare var fulla av beundran fér honom. Hans forsta affisch fran 1937 forestiller en
katalansk bonde (som man kidnner igen pa den réda mossan, barretinan) som hoéjer sin knutna
ndve mot Franco och fascisterna.

Miré var fodd i Barcelona och var, liksom de flesta andra katalaner, for republiken och emot
Franco. Det ar viktigt att 1dg- ga marke till att hans férnamn var Joan, som ar den katalanska
motsvarigheten till Juan i 6vriga Spanien. Manga av Mirds affischer innehaller fyra réda streck pa
gul bakgrund vilket motsvarar den katalanska flaggan. Den var, liksom det katalanska spraket,
forbjuden under Francotiden.

Innan Franco dog 1975 besokte jag flera ganger Barcelona och fick da kopa affischerna i
hemlighet. Nagra av dem inneholl text pa katalanska och den enda méjligheten att fa tag i dem var
genom kontakt med mina vetenskapliga medicinska vanner. Det var mojligt genom att jag vid flera
tillfallen blev inbjuden att tala om ldkemedelseffekter pa laboratorieresultat pd moten i klinisk
kemi i Barcelona. Varje gang letade jag efter affischer som var gjorda till de forbjudna
kongresserna.

Tack vare en professor som varit ordforande pa en av kongresserna och en ldkemedelsrepresentant
fick jag tag i tva av de forbjudna affischerna. Andra vanner hjilpte mig att finna tva affischer som
Franco speciellt hade forbjudit, den ena for en forstamajdemonstration 1968, den andra for den
andra katalanska juristkongressen 1971.

Den 20 april 1973 blev jag bjuden till Pal- ma de Mallorca for att fira Mirds 80-arsdag. Som present
gav jag honom en lista 6ver 70 originalaffischer som jag hade dokumenterat. Han sade da att han
ville gora en speciell affisch at mig och den utstédllning som jag planerade i Kristianstads museum.
Utstdllningen blev av under sommaren 1973 och antalet Miré6beundrare 6kade snabbt.

Néasta ar akte en grupp av oss till Paris for att traffa Joan Miré och se tva viktiga retro- spektiva
utstéllningar, en av malningar och skulpturer i Grand Palais och en av illustre- rade bécker och
affischer i Musée d’art mo- derne. Till var gladje sag vi att Kristian- stadsaffischen ingick. Bland de
nya malningarna fanns ndgra som var nistan helt svarta. I en av dem fanns en liten kartbit langst
upp till hoger med namnen Kristianstad och Ahus. Férklaringen till den dominerande svarta far-
gen var att Mir6 var deprimerad eftersom han var rdadd att bli blind. Han opererades for starr,
synen forbattrades och han fick pacemaker. Han férblev aktiv - sarskilt med grafik, inklusive
affischer - till sin 90-arsdag i april 1983. I samband med den gjorde han sin sista affisch for en
utstéllning i Palma de Mallorca. Vi, hans beundrare, var ndrvarande men Miré var nu sjuk och kun-
de inte vara med. Han dogi sitt hem i Palma de Mallorca pa juldagen 1983.
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Det var nédvandigt for mig att fortsatta att samla i ytterligare 10 ar for att vara sdker pa att finna
alla Miro6s originalaffischer. Han ville att hans konst skulle nd s manga som mojligt och under sina
sista 10 argjor- de han lika manga affischer som undersina foérsta 80 ar.

Hans stora produktion gjorde att jag fick mycket att gora. Jag akte regelbundet till hans fodelsedagar
den 20 april, och forsokte vara med pa invigningar av hans utstillningar och museer (Bild 3). Det
var ett problem for mig att ndgra av affischerna var gjorda for utstillningar i Japan, USA och Mexiko:
Internet var ju dnnu inte tillgdngligt.

Miré stodde giarna projekt som han kdnde sympati for och gjorde affischer for UNESCO, Amnesty
International och Salvador Allende-museet. De lyckades jag finna tack vare mina kontakter med
hans medarbetare och gallerier i Barcelona, Paris och New York.

En annan mojlighet var att byta dubbletter med andra samlare som jag larde kdnna i Tyskland
och Norge. Jag motte min samlarvan i Oslo flera ganger. Han sade till slut att jag var den enda
person som hade chans att skaffa en komplett samling affischer av Mir6. Tack vare honom fick jag
tag i tva affischer som jag aldrig annars skulle kunnat finna. Nar jag visar dem brukar jag darfor
vanda mig mot Oslo.

Generositet var ocksa typiskt for allt vad Joan Miré sjilv gjorde. Genom sin stora produktion av
affischer nadde han kontakt med sin stora och entusiastiska publik - han blev "folkets Joan Mirg”.
P& Mir6s 100-arsdag ar 1993 stilldes den kompletta samlingen med 154 originalaffischer ut i
Malmo konsthall. Utstéllningen inneholl ocksa skulpturer och blev en stor publik framgang med

Bild 3. Joan Miré och jag i Barcelona, 1976.

116 000 besdkare. Mirds van, den berémda katalanska sopranen Montserrat Caballé var ocksa
déar och sjong. Tillsammans med konsthallschefen Sune Nordgren publicerade jag boken Joan Miré
posters affischer med text pa engelska och svenska. Den innehaller fullstdndiga uppgifter om
tryckare, tryckteknik och forlaggare, forutom de 154 fargreproduktionerna. Boken ar slutsald
men en nyupplaga planeras.

Ar 1998 visades den kompletta samling- en vid invigningen av Tensta konsthall i Stockholm.
Bland de kdnda gdsterna fanns den katalanske presidenten Jordi Pujol. Samlingen donerades
2003 till Kristianstads kommun. Avsikten ar att alla kommunens skolbarn ska f3 tillfille att se
och inspireras av Mir6s fargglada konst och ibland sjdlva gora utstallningar. Affischsamlingen
har ocksa stallts ut pa andra platser i Sverige och i vanorter till Kristianstad i Finland, Danmark,
Polen, Litauen och Ungern. Linsmuseet och konsthallen i Kristianstad har sedan nagra ar ocksa
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en restaurantsom heter Café Miro.

Joan Mir6 dog 1983 men jag har fortsatt god kontakt med hans dotterson Joan och besotker
alla viktiga utstillningar av Mirds konst i hela varlden. Under aren 2000-2010 har jag varit
ansvarig for Samfundet Aldre Likares konstresor.

Under sommaren 2012 visade Kristianstads konsthall affischsamlingen tillsammans med
illustrationer som Miré gjorde for motsvarande utstdllningskataloger och de kdnda
konsttidskrifterna Cahiers d’Art, Verve och Derriére le Miroir. Konst- hallschefen Thomas Kjellgren
har varit en av mina laromastare i konsten. Vi har rest tillsammans och har bland annat bott i Joan
Mirés fodelsehus i Barcelona. I rummet déar han foddes fanns det fullt av stjarnor i taket.
Tillsammans med Sune Nordgren har jag letat reda pa Mirds grav. Sune startade 1975
Kalejdoskop som var en tidskrift for internationell samtidskonst som snabbt fick prenumeranter
over hela Skandinavien. Jag hade férmanen av att fa kéra Sune, som inte har kérkort, runt i Europa
for att titta pa de manga nybyggda konstmuseerna. Redan efter nagot ar utvidgades Kalejdoskops
verksamhet med de forsta bokutgivningarna. Tidskriften utkom darefter med sex nummer per ar
under ett helt decennium.

Bland specialnumren kring enskilda konstnérer fanns 1983 ett om Joan Mird. Sune och jag hade
da varit en vecka tillsam- mans i Barcelona for att fira Mir6s 90-ars- dag. Nar vi kom hem firade vi
den genom att ordna en utstillning av Mirdaffischer pa Ahusmissan bland jordbruksmaskiner,
korv och glass.

Sune blev sedermera chef féor Malmo konsthall som under hans chefskap hade en mycket
framgangsrik period. Infér Mirés 100-arsdag akte han och jag till New York for att se stora
minnesutstillningar. Vi traf- fade da flera av varldens mest kdnda konstnidrer som Dorothea
Tanning, Leon Golub och Nancy Spero.

Utstdllningen i Malmé Konsthall, 1993, med skulpturer och den nu kompletta samlingen
originalaffischer, satte nytt publikre- kord. Det berodde delvis pa att alla Malmés skolbarn var
tvingade att ga dit.

Till Sune Nordgrens aktuella projekt hér Kivik Art, som ju har stort intresse fér Osterlen.

Halsa

Tjansten som 6verldkare i klinisk kemi vid lasarettet i Kristianstad inrdttades 1944, men blev av
olika anledningar inte ledigférklarad forrdn 1965. Jag hade nyligen boérjat tjadnstgdéra nar Radio
Kristianstad kontaktade mig. Man skulle starta ett program dar lyssnarna skulle ringa och stilla
fragor till specialister. Lokalradion var ny och frageprogrammen blev snabbt populédra, eftersom
folk ville kunna saga till grannarna: "Du horde vil mig i radion igar?”

Ett program handlade om "Kolesterol, kost och motion”. Anledningen till att just jag blev
tillfragad om att stdlla upp och svara pa fragor var att jag var den ende laboratorieldkaren.
Forutom att jag visste en del om kolesterol sa var jag ocksa kind som motionar. Jag hade namligen
fatt en traningsoverall i present.

Fran boérjan visste jag inte vad jag skulle anvianda den till, men en dag trdffade jag en gammal
kurskamrat, som ocksa hade overall. Han foreslog att vi skulle borja springa, och vi traffades en
mandagskvill klockan sex. Vi orkade inte springa mer an ett par hundra meter innan det svartnade
for 6gonen. Da gick vi hem och badade bastu, &t smorgastarta och drack starkdol. Det gjorde vi varenda
mandag. Den enda skillnaden var att vi kunde springa allt langre. Nar vi var uppe i en mil sade min
kompis att vi maste ta reda pa hur langt som var lagom, sa att vi inte sprang onddigt langt. Pa sa vis fick
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jag rykte om mig att vara motionsexpert.

Telefonvékteriet gick till sa att telefonisten sorterade de inkomna samtalen och skickade in sma
lappariradiostudion. Pd en lapp stod det "Fet man i Vinslov vill banta”. Kontakten med honom
borjade lite illa fér han sa: "Nu hor jag er - nu laggerjag pa luren.” Han hade inte forstatt det
tekniska. Men vi ringde upp honom pa nytt, och han forklarade att han var for tjock och ville ha
rad. Jag sade: "Da far du ata litemindre och borja rora dig lite mer.” Eftersom jag ju inte var ndgon
riktig doktor, kunde jag bara tillligga: "Men ta det lugnt i bérjan och akta kndna. Hur vore det att
borjasimma?” "Nd” sade han ”"vi har inget vann i Vinslov, och det ar langt till bassangen i
Héassleholm.” Da forsokte jag med: "Hur vore det med cykling?” ”Ja, kyckling, det tycker jag om och
igar at jag kalkon och stuvade mordétter, det dr val bra?” Jag kunde bara sdga att det ar sdkert bra.
Det fanns en mycket duktig tekniker pa lokalradion, som satte pa Kycklingpolka, och sa férsvann
samtalet.

Tio ar efterat ville lokalradion fira jubileum till minne av starten. Det kom en man fran riksradion
till Kristianstad. Han sade att eftersom man skulle sinda en hel dag, var det lampligt med nagon
sorts underhéllning. Han fragade darfor: "Har ni inget riktigt tontigt, som ni har spelat in genom
aren?” "Jo” sade man pa lokalradion "vi har ju det dir med Tryding!” Men mig ringde man inte.
Daremot tyckte lokalradiochefen att det var bast att han ringde till mannen i Vinslév, sa att han
inte skulle svimma nar han horde sitt samtal pa nytt. Det utspann sig darfor féljande samtal:

"Halla, det ar fran Radio Kristianstad. Kommer du ihag, att du for precis tio ar sedan ringde
och stillde fragor, som gillde kost och motion?” Enligt lokalradiochefen var det sedan tyst
mycket ldnge i telefon, men sedan fragade mannen i Vinslév: "Har den dar doktorn kommit pa
svaretnu?”

Nar jag kom till Kristianstad i mitten pa 1960-talet sa fanns det tre kategorier lakare. Klass ett
hade bara en medlem: chefsldkaren och kirurgéverldkaren Fredrik Kock. Han hade hand om
adelskapet och officersfamiljerna i Skane, Blekinge och Smaland. I klass tva fanns de &vriga
lasarettsldkarna som sannolikt ocksa kunde bota folk. Klass tre bestod av privatlikarna och
provinsiallakarna som inte sékert fungerade.

Dit fordes jag som laboratorieldkare, som var nagot helt nytt. Fordelen fér mig var att jag
larde kdnna mycket hedervarda kollegor som garna ville héra talas om de nya mojligheterna
att diagnosticera och f6lja sjukdomar med laboratorieprover. Det gjorde att jag blev intresserad
av att informera allménlidkare om ”Att laborera ritt och lagom” och jag har genom aren hallit
kurser vid Lunds universitet och 6ver hela landet. Mitt Amne har varit osedvanligt trakigt och
jag har darfor forsokt halladhorarna vakna genom att beratta historier.

Lakarhistorier
Av medicinoverldkaren Henning Lindholm fick jag radet att cykla nér jag rorde mig ute i staden.
Han sade att om jag kom gdende riskerade jag att bli hejdad och tillfrigad om sjukdomar och
laboratorieanalyser. Om jag korde bil fick jag ingen kontakt med befolkningen men om jag cyklade
kunde jag ropa hej och ostord cykla vidare.

En patient sékte for att hans hérapparat fungerade sa daligt. Oronlidkaren upptickte da att
patienten hade satt ett stolpiller i 6rat och sade att det var forklaringen. Da sade patienten att det
var vardefullt att fa veta, eftersom han nu visste var han skulle leta efter hérapparaten.
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En gynekolog beslot sig for att omskola sig till bilreparator. Efter en lang utbildning skulle han
avlagga examensprov. Det bestod i att han skulle plocka ner en bil i sina minsta bestandsdelar och
sedan sitta ihop den igen. Nar det var klart frdgade han om han blev godkdnd. Da svarade
examinatorn: "Du blev mer dn godkénd eftersom du satte ihop den genom avgasroéret.”

Ortopeden Malte Brunk var god vin med Frithiof Nilsson Piraten. Han blev en gang bjuden till
Kivik 6ver helgen. Nar han pa mandagen opererade en hoftled sa var han full av historier som han
giarna berattade vidare. Det gjorde att operationen drog ut pa tiden. Operationsskoéterskan blev
otalig och fragade: "Doktor Brunk - ska vi beratta historier eller ska vi operera?” Doktor Brunk
lade d& ifran sig kniven och sade: "Vi beréttar historier.”

En patient fick synen undersokt pa 6gonkliniken. Lakaren sade da: "Du har perfekt syn

- 1,0 pa vanster sida — men pa hoger 6ga ser du bara 0,2.” Nar patienten sade att han dnda var
n6jd menade doktorn att det skulle han inte vara eftersom det var ett klart nedsatt varde. Men da
sade patienten: ”Jag ar dnda ndjd eftersom det ar ett emaljoga.” Da sade forstas 6gonldkaren att det
var omoijligt att se s bra med ett emaljoga: “"Du har lurat mig.” "Jag erkdnner”, sade patienten. "Jag har
borrat ett litet hal tvirsigenom.”

En vanlig psykiater som sag en patient ga omkring med en skokartong i ett snore sade: "Jasa du ar
ute och gar med din hund.” D3 sade patienten: "Tokfan, du ser vl att det dr en skokartong.” Sedan
gick han runt hornet, klappade kartongen och fortsatte: "Dar lurade vi honom.”

En patient med lostinder &kte till hamnen i Ahus. Han gapade férundrad men tappade i
hastigheten tinderna som hamnade pa botten. En vianlig man som stod bredvid och fiskade sade
att han ville hjalpa till och borjade meta efter tinderna med kroken. Men de lag kvar pa botten.
Men da sade han som tappat tinderna: "Satt pa lite falukorv for det tycker jag om.”

-
En o6ronldkare kunde nistan allt men var inte s bra pa franska. Han fick en dag besok av en
fransman som bara talade sitt eget sprak. Doktorn forstod att patienten hade ont i érat eftersom

han sokte pa oronkliniken. Efter en stunds tystnad sd kom han pa vad han skulle fraga: "Quelle
heure est-il?”

En grupp ldkare ville underhalla patienterna och bildade en sangkor. Nar sdngstunden var slut sade

korledaren: "Och sa onskar vi er alla en god béttring” Da sade patienterna med en mun: "Tack
detsamma!”

En patient sokte pa éronkliniken for att det vaxte en tulpan i 6rat. Doktorn fragade da: "Tyckte du

inte det var konstigt nar det borjade viaxa ut en tulpan?” D3 sade patienten: ”Jo det tyckte jag,
eftersom jag hade satt artor.”

Min vian Tomas Gejrot pa éronkliniken hade ocksa hand om hdérselfrdmjandet. Han bad mig att visa
det nya fina laboratoriet vi fatt pa centralsjukhuset for en grupp medlemmar i hérselfraimjandet.
Jag forstod att de inte var sa intresserade eftersom de mest fragade om var man kunde fa batterier
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till horapparaterna. For att underhalla dem berattade jag alla historier jag kunde. Nar vi efter
visningen traffades i kafferummet fragade Tomas om det var ndgon som hade nagra fragor. En liten
gumma rackte da upp handen och sade: "Nar kommer Nils Tryding - han ska ju vara sarolig?”

Konst- och naturupplevelser

Nér jag blev pensiondr 1994 sade en kollega till mig "nu har du ingenting att géra sa du kan
hjilpa till med att hitta pa resor”. Vi hyrde en buss och dkte ner pa kontinenten tillsammans med
goda vanner for att titta pa konst och hora pa musik. Till vara tidiga mal hérde konstmuseer i
Tyskland, Holland och Belgien. Nar de tog slut flog vi vidare. For att imponera pa omgivningen
kallade vi oss for "Kristianstad Art Lovers”.

Efter fem ars traning pa lokalbefolkningen i Kristianstad blev jag tillfragad om jag kunde stélla
upp som "reseansvarig” i Samfundet Aldre Likare (SAL). Nir jag nu avgar tio ar senare finner
jag till min forvaning att jag hittat pa 65 resor och sjalv deltagiti 56 av dem.

Jag borjade med ett sdkert kort: I Schweiz hade jag varit ganska ofta, pa flera kongresser, privat
och med konstvinnerna hemifran. Dir &ar det inte langt mellan konstmuseerna, och
bussfirderna ger vackra naturupplevelser. Mitt favoritmuseum blev tidigt Fondation Pierre
Gianadda i Martigny i Schweiz. Det ar en gammal romersk boplats, vackert omgiven av alper
och vingardar. Forutom den permanenta skulptursamlingen visar man regelbundet
vandringsutstallningar i varldsklass. Ar 2000 sig vi en omfattande utstillning av Vincent van
Gogh, ar 2006 Europeisk konst fran Metropolitan Museum i New York, och ar 2009 de basta
tavlorna fran Pusjkinmuseet i Moskva.

Till andra konstmuseer i Schweiz som vi besokt pa vara tre resor hor Sammlung Rosengart i
Luzern, Collection de I'Art brut - med en marklig samling naiv konst - i Lausanne, Zentrum Paul
Klee i Bern och Fondation Beyeler i Basel.

En finess med vara SAL-resor har varit att vi fitt se ndgra privatsamlingar som bara dr éppna fér
tidsbestallda grupper. Dit hor Musée Jenisch Vevey som har en stor samling av Oskar Kokoschka.

Den markligaste konstresan var nog "Pa spaning efter Brancusi i Ruménien”. Constantin Brancusi
(uttalas Brinkdusj) ar féor mig den mest betydande av alla skulptorer. Ge- nom att skala bort detaljer
kom han fram till den fullstdndiga harmonin. I Sverige dr han mest kind for "Den nyfodde” eller
”Agget” som finns p& Moderna museet i Stockholm. Brancusi foddes 1876 i den lilla byn Ho- bitsa i
Rumaénien. Nar var buss kom dit spred sig ryktet mellan holassen och den lokala guiden kom snabbt
cyklande. Hon holl en lang introduktion pad ruméinska som hon il- lustrerade med gulnade
pappersbilder. Resan gick vidare till Tirgu Jiu dar Brancusi 1938 fick i uppdrag att gora ett
minnesmarke over stupade soldater. Det blev en nidra 30 meter hog pelare. Nar vi stod vid foten till
den och tittade upp mot himlen forstod vi konstndrens tanke, att den saknade slut och gav oss
perspektiv pa oandligheten.

En modern konstnér som vi traffat pa vid flera tillfallen under vara konstresor ar Cy Twombly. En
del av hans kvinnliga beundrare har kysst hans tavlor. Det lar ha férekommit att ndgon dam blivit
sa tagen att hon Kklatt av sig naken infor hans konst. Det har dock dnnu inte skett under vara resor
med SAL.

De lokala guiderna pa Eremitaget i Sankt Petersburg ville bara visa de kejserliga praktsalarna
och vi maste tjata oss till att fa se de fantastiska masterverken av Matisse och Picasso som finns
undangémda hogst upp i museet.

Har foljer favoriterna bland mina konst- och naturupplevelser:
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> Aldre konst: Pradomuseet i Madrid, med verk av Bosch och Goya.

> Modern konst: Bista samlingarna har Museum of Modern Art i New York och Norton
Simon Museum i Los Angeles, USA.

> Skulptur: Brancusis ateljé i Paris.

> Offentlig skulptur: Anish Kapoors "Moln” i Chicago.

> Samtidskonst: Konstutstillningen documenta i Kassel, som pagar under 100 dagar vart
5:e ar - senaste gangen var 2012. Den en gang sonderbombade staden ir nu gron och
vacker tack vare Joseph Beuys "Aktion 7 000 ekar”.

Under mina 10 ar som ansvarig for SAL- resorna horde vi 47 operor, med bland annat de
underbara sopranerna Anna Netrebko och Natalie Dessay, men den mest udda och oférglomliga
musikupplevelsen fick vi nar vi sommaren 2004 var med om Junseleveckan veckan, som da for
35:e gangen arrangerades av kollegan P-G Bergfors. Fran sma stugor i byn samlades vi for att
under féormiddagarna hora féredrag om tjeckisk musik av P-G. Han holl en sammanfattning i
lokalradion och vi fick under eftermiddagarna hora solister spela kammarmusik. Kvallarna fylldes
helt av konserter med musik fran B6hmen eller Tjeckien.

Naturupplevelser har vi fatt pd& manga hall, till exempel i Schweiz, pa Madeira och Sicilien. Den
bédsta var en resa till Lofoten. Nar vi dkte pa fagelsafari fick vi se en havs- 6rn fanga fisk.
Trollfjorden i juni manad nar solen aldrig gar ner ar tillsammans med Osterlen det vackraste jag
sett pa jorden.

Det basta radet ar dnda alltid: Ga och se pa originalen! Att betrakta konst ar att fornimma en del
av evigheten! Jag lever gott pA minnen av mina resor som forlangt mitt liv och gett mig manga goda
vanner! Jag har nu borjat fundera pa vad en god vin i Ahus har sagt till mig: ”Varfor resa bort nar du
ar framme?”

Min far skrev en gang: "Tiden gar - vi maste lunka med sa gott vi kan tills vi nar graven,
sedan ar vi ett minne blott. Ma det bli gott!”
Min slutférvaringsplats har jag tankt ska bli familjegraven pa Tryde.

Torsten Torstensson (1901-1974),
Vid kyrkogardsmuren, 1954.
Tillhér Tomelilla Konstsamling
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